Acti Levain R

RECEPTEN

Kneden 3 min 1€ versnelling en 5 min 2€ versnelling.
""" 6;egtemperat;;Jr 55°C
..... A%;vegen 550 g. OH\H/aaI vof?nen.
""" V ;;)rrijs 20 min.
..... V <;fmen "I'.’;aguetté”vorme”r; enop e;en bakauoek Iegéén.
""" ‘I;I;rijs %ussen 50 en75 ;nin.
‘Bakken 250°C dalend naar 230°C.

WERKWIJZE VIA REMRIJS OF KOELING

Kneden 3 min 1€ versnelling en 5 min 2€ versnelling.
Deegtemperatuur 25°C
Afwegen 350 g. Ovaal vormen.
Voorrijs 20 min.
Vormen Baguette vormen en op een bakdoek leggen.
Remrijs /koeling In de koeling plaatsen of via remrijs verwerken voor bakken
de dag erna. Laat het deeg langzaam rijzen bij lage temperatuur.
Bakken 250°C dalend naar 230°C.
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